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Mesures a prendre en cas d’anesthésie générale chez les patients
atteints de Maladies Bulleuses Auto-Immunes

Madame, Monsieur,

En cas d’anesthésie générale, il est fréquent que 1’anesthésiste introduise
un tube (sonde) dans votre larynx afin d’assurer la ventilation pulmonaire
pendant la durée de I’anesthésie (intubation).

Si vous avez ou avez eu une atteinte laryngée de votre maladie bulleuse
auto-immune, ce qui rend votre larynx plus fragile.
En cas de nécessité d’intubation, il faut prendre certaines mesures afin de
ne pas déclencher de nouvelles lésions sur votre larynx :
- intuber avec une sonde d’un diamétre juste une taille inférieure
a celle qui devrait théoriquement étre utilisée chez vous
- pratiquer une intubation et une extubation douces, et laisser la
sonde en place pendant une durée minimale

Par ailleurs si vous souffrez de fragilité cutanée :

- tous les dispositifs fortement adhésifs (pansements collants,
sparadraps, films de polyuréthane type Opsite*...) devront étre
évités, privilégier I'utilisation de bandes pour fixer les
dispositifs

Ce document doit étre donc présenté a votre anesthésiste si une anesthésie
générale est envisageée, celui-ci adaptera ses gestes.

Nous restons a sa disposition en cas de question supplémentaire.
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