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	   Chers	  Amis,	  

Un	  mot	  en	  début	  d’année	  2015	  au	  nom	  du	  Groupe	  d’Education	  Thérapeutique.	  

Vous	   trouverez	   joint	   le	   compte-‐rendu	   du	   Conseil	   d’Administration	   du	   GET	   qui	  
s’est	   réuni	   le	  11	  décembre	  2014	  ainsi	  que	   le	   résumé	  de	   l’activité	  du	  groupe	  en	  
2014.	  

Malgré	   les	   limites	   que	   nous	   vivons	   dans	   le	   développement	   de	   l’éducation	  
thérapeutique	  au	  quotidien,	  nous	  constatons	  à	  l’échelon	  du	  Groupe	  d’Education	  
Thérapeutique	   un	   dynamisme	   réel	   à	   la	   fois	   dans	   l’activité	   des	   centres	   dans	   la	  
formation	  des	  personnels	  soignants,	  des	  publications.	  Ceci	  conforte	  notre	  statut	  
de	  groupe	  thématique	  actif.	  

N’hésitez	   pas	   à	   donner	   d’autres	   commentaires.	   Nous	   prévoyons	   un	   bilan	   de	  
l’activité	  de	  chaque	  centre	  après	  les	  évaluations	  qui	  nous	  ont	  été	  demandées	  par	  
nos	  ARS.	  Un	  courrier	  vous	  sera	  adressé	  dans	  les	  mois	  qui	  viennent.	  

Bonne	  chance	  pour	  la	  nouvelle	  année.	  

	   	   	   	   	   Pr	  Jean-‐François	  STALDER	  

BILAN 
D’ACTIVITÉ 
2014 
Réunion	  interna,onale	  à	  
Athènes	  les	  8,	  9	  et	  10	  mai	  2014	  
organisée	  par	  la	  Fonda,on	  pour	  
la	  Derma,te	  Atopique	  :	  
par,cipa,on	  d’un	  grand	  nombre	  
de	  représentants	  du	  GET	  	  

ETP	  Day	  Paris	  le	  13	  novembre	  
2014	  

LE STATUT  
Le	  statut	  de	  groupe	  associé	  à	  la	  Société	  Française	  de	  Dermatologie	  est	  officialisé.	  Il	  permet	  une	  meilleure	  lisibilité	  
de	  l’ensemble	  des	  ac,vités	  développées	  par	  les	  groupes	  théma,ques	  filiales	  de	  la	  SFD.	  Ces	  groupes,	  dont	  le	  GET,	  
disposent	  d’un	  lien	  avec	   le	  site	  web	  de	   la	  Société.	   	   Ils	  ont	  un	  espace	  d’expression	  au	  cours	  des	  4	  Saisons	  de	   la	  
Dermatologie	   et	   enfin	   ils	   peuvent	   recevoir	   une	   aide	   plafonnée	   à	   75	   000	   €	   pour	   l’ensemble	   des	   22	   groupes	  
théma,ques.	  

Pour	  2015,	  il	  est	  prévu	  que	  le	  GET	  par,cipe	  avec	  le	  Groupe	  de	  Dermato-‐Psycho	  aux	  4	  Saisons	  de	  la	  Société	  en	  juin	  
prochain	  où	  deux	  communica,ons	  pourront	  être	  proposées.	  

En	   ce	   qui	   concerne	   le	   projet	   	   des	   groupes	   et	   les	   demandes	   d’aides	   financières,	   il	   est	   rappelé	   que	   la	   Société	  
Française	  de	  Dermatologie	  a	  déjà	  par,cipé	  à	  hauteur	  de	  5	  000	  €	  en	  remboursement	  des	  voyages	  qui	  ont	  permis	  
la	  réalisa,on	  du	  travail	  collabora,f	  sur	  les	  Dermites	  des	  mains	  perme^ant	  ainsi	  leur	  publica,on	  et	  favorisant	  la	  
labellisa,on	  par	  certaines	  ARS.	  Dans	  l’avenir,	  pour	  2015,	  il	  serait	  possible	  de	  proposer	  un	  projet	  d’harmonisa,on	  
et	  de	  valorisa,on	  des	  programmes	  qui	  concernent	  les	  Dermites	  des	  mains	  pour	  l’ensemble	  des	  centres	  français	  
d’éduca,on	  thérapeu,que.	  En	  pra,que	   la	  mise	  à	  disposi,on	  d’ou,ls	   réalisés	  en	  commun	  et	  validés	   (ques,ons	  
des	  pa,ents,	  conducteurs	  pour	  les	  ateliers,	  films	  et	  vidéos	  de	  démonstra,on)	  sur	  des	  table^es	  perme^ant	  ainsi	  	  
l’améliora,on	  et	  l’harmonisa,on	  de	  nos	  pra,ques.	  

Pour	  les	  nouveaux	  membres,	  nous	  demandons	  de	  fournir	  un	  CV	  et	  une	  le6re	  de	  mo7va7on	  avant	  le	  règlement	  de	  la	  co7sa7on	  	  

L’adhésion	  au	  GET	  s’élève	  à	  10	  €.	  Elle	  est	  à	  réglée	  directement	  sur	  le	  site	  www.edudermatologie.com	  	  via	  Paypal.

http://www.edudermatologie.com
http://www.edudermatologie.com


!2

PHRC  

Edupso	  	  est	  clos.	  Nous	  n’avons	  
pas	  de	  nouvelles	  récentes	  de	  sa	  
publica,on	  

Un	  PHRC	  na,onal	  proposé	  par	  le	  
Dr	  Sébas,en	  Barbarot	  et	  l’équipe	  
de	  Nantes	  a	  été	  retenu.	  Le	  début	  
de	  l’année	  2015	  servira	  à	  la	  mise	  
en	  place	  de	  l’infra	  structure	  
logis,que	  

Le	  forum	   	  ce^e	  année	  encore	  
a	   été	   apprécié.	   Environ	   80	  
personnes	   ont	   pour	   certains	  
très	   ac,vement	   par,cipé	   aux	  
échanges	   sur	   le	   thème	   «	   ces	  
consulta,ons	   qui	   nous	   font	  
peur	   ».	   Dominique	   Dupré,	  
Domi,lle	   Bauer	   et	   Jean-‐Marc	  
Chavigny	   ont	   animé	   ces	  
échanges	   très	   interac,fs	  
puisque	  les	  techniques	  de	  jeu	  
de	   rôle	   et	   de	   cas	   cliniques	   a	  
été	  u,lisé	  et	  appréciées.	  

	   L’année	   prochaine,	   le	   thème	  
retenu	  est	  	  «	  	  l’op'misa'on	  de	  
l a	   p r e s c r i p ' o n	   d ’ u n	  
traitement	   local,	   comment	  
expliquer	   un	   traitement,	  
comment	   informer	   et	   former	  

le	   pa'ent	   pour	   qu’il	   devienne	  
un	   thérapeute	   efficace ,	  	  	  	  
comment	   transformer	   une	  
corvée	  en	  habitude	  ».	  	  

Les	   orateurs	   u,liseront	   les	  
techniques	   de	   jeu	   de	   rôle	  
ainsi	   que	   les	   démonstra,ons	  
techniques,	   les	   jeux	   des	  
erreurs,	   de	   façon	   à	   garder	  
l’interac,vité	  très	  vivante.	  	  

S i	   d ’au t re s	   t hèmes	   ou	  
sugges,ons	   peuvent	   être	  
proposés,	   il	   convient	   d’être	  
assez	   rapide	   puisque	   le	  
programme	   des	   prochaines	  
JDP	  est	  clos	  pour	  la	  fin	  janvier.	  

 LES PUBLICATIONS 
2014 Revue Française dʼAllergologie Lʼéducation 
thérapeutique dans la prise en charge de lʼeczéma des 
mains Pauline Gelot, Claire Bernier, Jean-François Stalder

2014 Annales de Dermatologie Place des tests 
allergologiques dans lʼeczéma des mains Pauline Gelot, Claire 
Bernier

2014 Annales de Dermatologie Education thérapeutique du 
patient dans lʼeczéma chronique des mains P. Gelot,  M. Avenel-
Audran, S. Balica, L. Bensefa, MN Crépy, M. Debons, H. Ammari, B. 
Milpied, N. Raison, M. Vigan, N. Weibel, JF. Stalder,         C. Bernier

2014 British Journal of Dermatology Therapeutic patient 
éducation in atopic eczema Sébastien Barbarto et Jean-François 
Stalder

2014 Archives de Dermatologie Dermatite atopique : 
évaluation de la perception dʼun plan dʼaction personnalisé 
auprès de pédiatres libéraux R. Gabeff, R. Assathiany, S. Barbarot, 
C. Salinier, JF. Stalder

2014 Revue de l’infirmière

LE SITE  
Le	   site	   www.edudermatologie.com	  
con,nue	   d’être	  mis	   à	   jour.	   C’est	   un	   site	  
portail	   puisqu’il	   comporte	   un	   site	   dédié	  
aux	   Dermites	   des	   mains,	   le	   site	   de	   la	  
malle^e	   d’ou,ls,	   un	   site	   lié	   à	   la	  
forma,on	   des	   parents	   et	   le	   site	  
www.opened.com	   pour	   le	   réseau	  
interna,onal.	   Il	  est	  bien	  sûr	  en	   lien	  avec	  
celui	  de	  la	  SFD.	  

Groupe	  d’Educa,on	  Thérapeu,que	  en	  Dermatologie	  
Clinique	  Dermatologique	  

Hôtel-‐Dieu	  
1	  place	  Alexis	  Ricordeau	  
44093	  NANTES	  CEDEX	  1	  

www.edudermatologie.com	  
Contact	  :	  isabelle.gauvrit@chu-‐nantes.fr	  

PERSPECTIVES 2015 

Le	   GET	   parraine	   et	   par,cipe	   à	  
l’élabora,on	   scien,fique	   des	   2	  
évènements	   organisés	   par	   la	  
Fonda,on	   pour	   la	   Derma,te	  
Atopique	   en	   mai	   à	   Biarritz,	   en	  
novembre	  pour	  l’ETP	  Day.	  

Si	  vos	  publica,ons	  ont	  été	  effectuées,	  merci	  de	  nous	  l’indiquer.	  A	  ce	  
propos,	  il	  est	  à	  souligner	  que	  pour	  une	  meilleure	  lisibilité	  du	  
Groupe	  d’Educa,on	  Thérapeu,que	  nous	  demandons	  aux	  
présentateurs	  de	  communica,ons,	  comme	  aux	  
rédacteurs	  d’ar,cles	  qui	  font	  par,e	  du	  Groupe	  
de	  bien	  vouloir	  u,liser	  le	  logo	  	  qui	  rappelle	  
notre	  ac,vité	  à	  tous.	  Ce^e	  demande	  fait	  suite	  
à	  une	  remarque	  de	  la	  Société	  Française	  de	  
Dermatologie.	  
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